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1. INFORMACJE OGčLNE 

  
Stropy TERIVA sŃ monolityczno-prefabrykowanymi stropami gňstoŨebrowymi, belkowopustakowymi. 

Stropy te skğadajŃ siň z kratownicowych belek stropowych, pustak·w betonowych 

(niekiedy element·w wypeğniajŃcych z betonu kom·rkowego) oraz betonu ukğadanego na budowie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

Stropy TERIVA przeznaczone sŃ zar·wno dla budownictwa mieszkaniowego jak i budownictwa 

uŨytecznoŜci publicznej. Wyr·Ũnikiem strop·w jest obciŃŨenie charakterystyczne r·wnomiernie rozğoŨone 

ponad ciňŨar wğasny konstrukcji, kt·re przyjňto r·wne 4,0; 6,0 i 8,0 kN/m2. 

Schemat og·lny stropu TERIVA pokazano na rysunku 1. 
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Rozr·Ũnia siň stropy: 

  

 dla budownictwa mieszkaniowego - TERIVA 4,0 (rysunek 2), 

 kt·re w zaleŨnoŜci od wysokoŜci konstrukcyjnej stropu dzieli siň na: 

 TERIVA 4,0/1 - o wysokoŜci konstrukcyjnej stropu 0,24 m, 

 TERIVA 4,0/2 - o wysokoŜci konstrukcyjnej stropu 0,30 m, 

 TERIVA 4,0/3 - o wysokoŜci konstrukcyjnej stropu 0,34 m. 

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Rys. 2. Strop TERIVA 4,0 

a) przekr·j poprzeczny; b) wymiary stropu TERIVA 4,0/1; 

c) wymiary stropu TERIVA 4,0/2; d) wymiary stropu TERIVA 4,0/3 

  

  

dla budownictwa uŨytecznoŜci publicznej ï (rysunek 3). 

TERIVA 6,0 i TERIVA 8,0 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 Rys. 3. Przekr·j poprzeczny strop·w  TERIVA 6,0 i TERIVA 8,0.                   
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OdpornoŜĺ ogniowa strop·w TERIVA (niezaleŨnie od rodzaju stropu), przy wykoŒczeniu 

dolnej powierzchni tynkiem cementowo-wapiennym o gruboŜci nie mniejszej niŨ 

10 mm wynosi REI 60. WyŨszŃ odpornoŜĺ ogniowŃ strop·w TERIVA moŨna uzyskaĺ stosujŃc 

ð zgodnie z InstrukcjŃ ITB Nr 409/2005 Projektowanie element·w Ũelbetowych i murowych 

z uwagi na odpornoŜĺ ogniowŃ ð inne wykoŒczenie dolnej powierzchni stropu, np. 

pğytami gipsowo-kartonowymi GKF, pğytami wi·rowo-cementowymi lub odpowiednimi 

sufitami podwieszonymi. 

  
IzolacyjnoŜĺ akustyczna stropu TERIVA, w zaleŨnoŜci od jego zastosowania, powinna 

speğniaĺ wymagania okreŜlone w normie PN-B-02151-03:1999. W celu speğniania tych 

wymagaŒ w budownictwie mieszkaniowym i og·lnym naleŨy przyjmowaĺ odpowiednie 

rozwiŃzania podğ·g jak dla strop·w gňstoŨebrowych o zbliŨonej masie 1 m2 stropu wedğug 

Instrukcji ITB Nr 394/2004 Zasady doboru podğ·g z uwagi na izolacyjnoŜĺ od dŦwiňk·w 

uderzeniowych strop·w masywnych. 

  
IzolacyjnoŜĺ cieplna strop·w TERIVA, bez warstw wykoŒczeniowych (od g·ry i od 

doğu), okreŜlona oporem cieplnym wynosi: 

ï stropu TERIVA 4,0 ï 0,37 m2K/W, stropu TERIVA 6,0 i TERIVA 8,0 ï 0,39 m2K/W. 
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2. PUSTAKI STROPOWE 

  
Ksztağt i wymiary pustak·w do strop·w TERIVA przedstawiono na rysunku 4 õ 7 
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Masa pustak·w nie powinna byĺ wiňksza niŨ: 

  

- 16,5 kg - pustak do stropu TERIVA 4,0/1, 

- 18,6 kg - pustak do stropu TERIVA 4,0/2, 

- 20,2 kg - pustak do stropu TERIVA 4,0/3, 

- 17,7 kg - pustak do stropu TERIVA 6,0 i TERIVA 8,0. 
  

Pustaki mogŃ byĺ wytwarzane z betonu zwykğego, z betonu na lekkich kruszywach porowatych lub nawet 

z beton·w, kt·rych gğ·wnym skğadnikiem sŃ odpady z przer·bki drewna. ścianki pustak·w mogŃ byĺ 

pogrubione do Ŝrodka, jednak pod warunkiem zachowania masy pustaka. 

TakŨe zewnňtrzne wymiary pustak·w nie mogŃ byĺ zmienione. 

  

WytrzymağoŜĺ wszystkich pustak·w i bloczk·w z betonu kom·rkowego na obciŃŨenie statyczne nie moŨe 

byĺ mniejsza niŨ 2,0 kN. 

  

3. BELKI STROPOWE  
Belki do wykonywania strop·w TERIVA skğadajŃ siň z betonowej stopki o przekroju 

40 Ĭ 120 mm (z betonu klasy nie niŨszej niŨ C20/25 ð wedğug PN-EN 206-1:2003) i zatopionego 

w niej pasa dolnego przestrzennej kratownicy stalowej. 

W belkach mogŃ byĺ stosowane dwa typy kratownic: 

  

ï typ K ð z prňtem g·rnym ű 8 mm i dwoma dolnymi prňtami o r·wnej Ŝrednicy od 

ű 6 do ű 12 mm ð rysunek 8 (w przypadku prňt·w dolnych ű 8 kratownica oznaczona jest 

jako typ KS); 
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Niekiedy sŃ stosowane kratownice z  prňtem g·rnym Ï 8 mm i dwoma prňtami dolnymi r·wnieŨ Ï 8 mm 

  

W stopce belek, jeŨeli jest to potrzebne, miňdzy prňtami pasa dolnego kratownicy umieszcza siň jeden lub 

dwa prňty dodatkowe (rysunek 10). 

  
 Kratownica KJ jest zastrzeŨona w Urzňdzie Patentowym - Ŝwiadectwo ochronne na wz·r uŨytkowy nr 54485, moŨe byĺ 

produkowana wyğŃcznie na automatach zgrzewalniczych. 

  

 

www.sima-stropy.com 



 

Str. 10 

Projektowanie i wykonywanie strop·w gestoƬebrowych TERIVA 

Kratownice wykonuje siň ze stali klasy: 

ï prňty podğuŨne ð A-III N,  

ï krzyŨulce ð A-0 lub A-III N  

natomiast jako prňty dodatkowe stosuje siň prňty ze stali klasy A-III N.  

Stal klasy A-0 i A-III N powinna odpowiadaĺ wymaganiom aktualnych Polskich Norm 

lub Aprobat Technicznych ITB. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Masa belek jest nie wiňksza niŨ 17 kg/m. 

  

DğugoŜĺ nominalna belek jest r·wna dğugoŜci kratownicy. 

  

Szczeg·ğowe wymiary kratownic (w tym Ŝrednice i dğugoŜci prňt·w), a takŨe gatunki stali 

jakie mogŃ byĺ stosowane do wykonywania kratownic podane sŃ w dokumentacji techniczno-roboczej 

element·w stropowych dla odpowiedniego rodzaju stropu (TERIVA 4,0/1; TERIVA 4,0/2, TERIVA 4,0/3, 

TERIVA 6,0, TERIVA 8,0) opracowanej przez firmň INWENTA Sp·ğka z o.o. 
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4. ZASADY PROJEKTOWANIA I WYKONYWANIA STROPčW 

  
4.1. Uwagi og·lne 

  

  
Zbrojenie strop·w TERIVA tj. zbrojenie belek kratownicowych oraz dodatkowe zbrojenie    

na Ŝcinanie ukğadane na budowie wyznaczono wedğug PN-B-03264:2002, przy zağoŨeniu 

schematu belki wolnopodpartej. WyjŃtkiem jest strop TERIVA 4,0/1 o dğugoŜci wiňkszej 

niŨ 6,0 m, w kt·rym przyjňto schemat belki dwuprzňsğowej (o stosunku rozpiňtoŜci przňseğ 

sŃsiednich nie mniejszym niŨ 0,7) lub czňŜciowo zamocowanej. 

Zgodnie z normŃ PN-B-03264:2002 we wszystkich rodzajach strop·w gňstoŨebrowych 

(do kt·rych zalicza siň stropy TERIVA) naleŨy stosowaĺ konstrukcyjne zbrojenie podporowe 

jak podano w p. 4.5. 

Stropy o rozpiňtoŜci podanej w tablicy 3 wymagajŃ wykonania strzağki odwrotnej ugiňcia 

(wygiňcie w g·rň w stosunku do podp·r stağych stropu) o wartoŜci 15 mm. 

DğugoŜĺ oparcia belek na podporze stağej (Ŝcianie, podciŃgu) nie moŨe byĺ mniejsza niŨ 80 mm. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

W przypadku strop·w dla budownictwa mieszkaniowego zaleca siň stosowanie strop·w 

o wiňkszej wysokoŜci, bardziej sztywnych, szczeg·lnie gdy nie bňdŃ wymagağy wykonywania 

strzağki odwrotnej, gdyŨ przy takich stropach ewentualne wystňpowanie uszkodzeŒ Ŝcianek 

dziağowych i wypraw bňdzie mniejsze niŨ przy stropach wiotkich (niŨszych). 

  

Zwraca siň uwagň, Ũe przyjňcie modelu ciŃgğego do obliczania Ŝcian murowanych 

powoduje koniecznoŜĺ uwzglňdnienia przy sprawdzaniu noŜnoŜci strop·w momentu wňzğowego. 
  

 

www.sima-stropy.com 



 

Str. 12 

Projektowanie i wykonywanie strop·w gestoƬebrowych TERIVA 

 4.2. Najwiňksze obciŃŨenie stropu 

  
Stropy TERIVA mogŃ przenosiĺ obciŃŨenie r·wnomiernie rozğoŨone lub obciŃŨenie zastňpcze 

r·wnomiernie rozğoŨone przypadajŃce na 1 m2 stropu nie wiňksze niŨ podano w tablicy 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

  

  

  

  

  

4.3. Momenty zginajŃce i siğy poprzeczne przenoszone przez Ũebro stropu 

  
Najwiňksze momenty zginajŃce i siğy poprzeczne przenoszone przez pojedyncze Ũebro 

stropu TERIVA podano w tablicach 5 õ 9. W tablicach tych rozpiňtoŜĺ modularna stropu l 

r·wna jest dğugoŜci belki stropowej i jest wielokrotnoŜciŃ n Ĭ 200 mm (pomija siň tutaj skr·cenie 

dğugoŜci belki z kratownicŃ KJ o 16 mm ð rys. 10b), a rozpiňtoŜĺ efektywna leff jest 

rozpiňtoŜciŃ wedğug p. 4.4 i przyjmowanŃ w obliczeniach statycznych. 
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4.4. Przebieg obliczeŒ 

  
EfektywnŃ rozpiňtoŜĺ stropu przyjmuje siň z tablicy 5 do 9 lub wyznacza siň ze wzoru: 

  

  

  

  

gdzie: ln - rozpiňtoŜĺ stropu w Ŝwietle podp·r, 

a - dğugoŜĺ oparcia belek stropowych na podporze stağej (nie mniej niŨ 80 mm). 

  

Stropy TERIVA obciŃŨone r·wnomiernie sprawdza siň przez por·wnanie obciŃŨeŒ 

dziağajŃcych na strop z podanymi w tablicy 4. 

JeŨeli na strop dziağa inny ukğad obciŃŨeŒ lub jeŨeli strop pracuje w innym ukğadzie 

statycznym niŨ belka wolno podparta (z wyjŃtkiem stropu TERIVA 4,0/1, przy l > 6,0 m, gdy 

strop ten rozpatrywany jest jako czňŜciowo zamocowany lub ciŃgğy), to dodatnie wartoŜci 

moment·w zginajŃcych i siğ poprzecznych nie mogŃ przekraczaĺ wartoŜci podanych w tablicach 

5 õ 9. Podane tam wartoŜci moment·w od obciŃŨenia obliczeniowego okreŜlajŃ noŜnoŜĺ 

stropu na zginanie w przekroju Ŝrodkowym, wartoŜci moment·w od obciŃŨenia charakterystycznego 

wynikajŃ z ograniczenia ugiňcia stropu, a siğy poprzeczne od obciŃŨenia obliczeniowego 

okreŜlajŃ noŜnoŜĺ stropu na Ŝcinanie w strefie przypodporowej.  

Zbrojenie nad podporami, z uwagi na moment ujemny, naleŨy wyznaczyĺ wedğug PN-B-03264:2002. 

Przekr·j tego zbrojenia nie moŨe byĺ jednak mniejszy niŨ przekr·j zbrojenia podporowego wedğug p. 4.5. 

W przypadku strop·w TERIVA z belkami zbrojonymi kratownicami KJ, na kt·ry opr·cz obciŃŨenia 

r·wnomiernie rozğoŨonego dziağa siğa skupiona, dodatkowo naleŨy sprawdziĺ czy moment zginajŃcy  

pod tŃ siğŃ jest nie wiňkszy niŨ moment zginajŃcy w tym przekroju wyznaczony jak dla belki swobodnie 

podpartej obciŃŨonej r·wnomiernie obciŃŨeniem wedğug tablicy 4. 

ścianki dziağowe uwzglňdnia siň w obliczeniach stropu zgodnie z PN-82/B-02003. 

W przypadku Ŝcianek dziağowych o ciňŨarze (ğŃcznie z wyprawŃ) nie wiňkszym niŨ 2,5 kN/m2 

do obliczeŒ przyjmuje siň obciŃŨenia zastňpcze r·wnomiernie rozğoŨone. Natomiast gdy 

ciňŨar Ŝcianki dziağowej przekracza 2,5 kN/m2, a Ŝcianka usytuowana jest: 

 prostopadle do Ũeber ð uwzglňdnia siň jŃ przez obciŃŨenie Ũeber siğami skupionymi w miejscu  

poğoŨenia Ŝcianek, 

ï r·wnolegle do Ũeber ð pod ŜciankŃ zwykle projektuje siň Ũebra wzmocnione przyjmujŃc, 

Ũe na Ũebro bezpoŜrednio obciŃŨone przypada 50% ciňŨaru Ŝcianki, a na Ũebra sŃsiednie ðpo 25%. 

Wymiarowanie dodatkowych element·w stropu tzn. Ũeber, podciŃg·w, wymian·w, itp. 

przeprowadza siň zgodnie z PN-B-03264:2002. 
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4.5. Zbrojenie podporowe 

  
Zgodnie z normŃ PN-B-03264:2002, p. 9.2. kaŨdy strop gňstoŨebrowy na podporze powinien 

mieĺ zbrojenie g·rne o polu przekroju nie mniejszym niŨ 0,2 pola przekroju zbrojenia dolnego w przňŜle, 

zdolne do przeniesienia siğy rozciŃgajŃcej nie mniejszej niŨ 40 kN/m szerokoŜci stropu. Zaleca siň 

stosowanie zbrojenia podporowego ze stali klasy A-III N w postaci siatek pğaskich wedğug rysunku 11, 

11a,  oraz siatek zaginanych wedğug rysunku 12 i 12a. 

RozpiňtoŜĺ strop·w, przy kt·rych naleŨy stosowaĺ siatki pğaskie lub zaginane podano w tablicy10. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Siatki pğaskie ukğadane sŃ wzdğuŨ wszystkich stağych podp·r stropu, na kt·rych opierajŃ siň belki.  

Na podporach Ŝrodkowych ukğadane sŃ siatki P-1, a na podporach skrajnych - siatki P-2. 

Siatki zaginane ukğadane sŃ we wszystkich Ũebrach stropowych. Na podporach Ŝrodkowych 

ukğadane sŃ siatki zaginane Z-1, a na podporach skrajnych - siatki zaginane Z-2. 
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 4.6. Zalecenia konstrukcyjne 

  
4.6.1. Podpory montaŨowe 

  

Przy ukğadaniu belek stropowych naleŨy stosowaĺ podpory montaŨowe rozmieszczone 

w rozstawie nie wiňkszym niŨ 2,0 m, tzn.: 

- przy rozpiňtoŜci modularnej stropu lM Ò¦ 4,0 m - 1 podpora,- przy rozpiňtoŜci modularnej stropu 4,0 m < 

lM Ò¦ 6,0 m - 2 podpory,- przy rozpiňtoŜci modularnej stropu 6,0 m < lM Ò¦ 8,0 m - 3 podpory,- przy 

rozpiňtoŜci modularnej stropu lM > 8,0 m - 4 podpory. 

Przy rozpiňtoŜciach strop·w wymienionych w tablicy 3 przy ukğadaniu belek podpory montaŨowe naleŨy 

ustawiĺ w spos·b umoŨliwiajŃcy uzyskanie strzağki odwrotnej o wartoŜci 15 mm. 

  

UKĞADANIE I PODPIERANIE BELEK 

Przed uğoŨeniem belek stropowych naleŨy sprawdziĺ poprawnoŜĺ wykonania podp·r montaŨowych. IloŜĺ podp·r w 
zaleŨnoŜci od rozpiňtoŜci stropu (dğugoŜci belek): 

do 3,80 m -1 podpora, 

- od 4,20 do 6,00 m     -2 podpory, 

- od 6,20 m i wiňkszej -3 podpory. 

DğugoŜĺ oparcia belki na murze lub innej konstrukcji noŜnej powinna wynosiĺ min. 80 mm. OpierajŃc belki 
bezpoŜrednio na murze naleŨy nanieŜĺ na mur 20 mm warstwň zaprawy cementowej marki 80. Belki moŨna opieraĺ 
na Ŝcianach tylko w·wczas, gdy ich gruboŜci nie sŃ mniejsze od 19 cm. Gdy gruboŜci Ŝcian sŃ mniejsze oS 25 cm 
naleŨy stosowaĺ wieŒce opuszczone o 4 cm poniŨej spodu belek. 

W poprzek do belek stropowych stosuje siň krawňdziak (10 x 10 cm) na szerokoŜĺ stropu pod kt·rym ustawia siň 
podpory co trzeciŃ lub czwartŃ belkň stropowŃ. UstawiajŃc podpory naleŨy pamiňtaĺ o uwzglňdnieniu deskowania 
szalunkowego pod Ũebra rozdzielcze 

Dla strop·w o rozpiňtoŜci powyŨej 5,00 m podpory naleŨy wypoziomowaĺ tak by w Ŝrodku rozpiňtoŜci stropu 
uzyskaĺ wygiňcie belek w g·rň r·wne 20 mm W pozostağych przypadkach naleŨy zachowaĺ jeden poziom. 
UkğadajŃc belki stropowe naleŨy umieszczaĺ miňdzy nimi po jednym pustaku na obu koŒcach. 

Pustaki kt·re bňdŃ stykağy siň z wieŒcem muszŃ byĺ zadeklowane (zamkniňte) od strony wieŒca. 



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rys.Spos·b ukğadania pustak·w przy Ŝcianach r·wnolegğych do belek. 
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Pozostağe pustaki ukğada si° z odpowiednio usztywnionych pomost·w, kt·rych poziom powinien byĺ niŨszy od 
dolnej powierzchni belek. NaleŨy uwaŨaĺ by pustaki nie opierağy siň na podporach lub pomostach. W przypadku 
obciŃŨenia stropu Ŝciankami dziağowymi r·wnolegğymi do kierunku belek stropowych, usytuowane pod nimi Ũebra 
powinny byĺ obliczone na cağkowity ich ciňŨar (bez wsp·ğpracy Ũeber sŃsiednich) ŧebra moŨna utworzyĺ z dw·ch 
belek stropowych ustawionych obok silbie albo z tych belek, ale rozsuniňtych i tworzŃcych w ten spos·b 
odpowiednio zbrojone Ũelbetowe Ũebro wysokoŜci r·wnej wy okoŜci stropu lub nawet o wysokoŜci podwyŨszonej. 

4.6.2. WieŒce 
  
Na obrzeŨach strop·w, na Ŝcianach konstrukcyjnych i Ŝcianach r·wnolegğych do belek 

naleŨy wykonaĺ w poziome stropu wieŒce Ũelbetowe o wysokoŜci nie mniejszej niŨ wysokoŜĺ 

konstrukcyjna stropu i szerokoŜci co najmniej 100 mm. Zbrojenie wieŒc·w powinno skğadaĺ 

siň co najmniej z trzech prňt·w, zaleca siň stosowanie czterech prňt·w o Ŝrednicy 10 mm ze 

stali klasy A-III. Strzemiona o Ŝrednicy 4,5 mm powinny byĺ rozmieszczone co 250 mm. 

Zbrojenie wieŒc·w zaleca siň projektowaĺ tak, aby g·rne podğuŨne prňty wieŒca znajdowağy 

siň okoğo 30 mm poniŨej g·rnej powierzchni stropu. UmoŨliwi to uğoŨenie zbrojenia 

podporowego i wğaŜciwe jego otulenie betonem. 

Na Ŝcianach wykonanych z materiağ·w o mağej wytrzymağoŜci (np. beton kom·rkowy, 

cegğa dziurawka) zaleca siň wykonywanie wieŒc·w opuszczonych. Dolna powierzchnia 

wieŒca opuszczonego powinna znajdowaĺ siň 40 õ 60 mm poniŨej dolnej powierzchni stropu. 

Korzystne jest r·wnieŨ opieranie belek stropowych na Ŝcianach noŜnych za poŜrednictwem 

Ũelbetowych element·w prefabrykowanych tzw. ksztağtek wieŒcowych* (rysunek 16), 

kt·re na Ŝcianach skrajnych stanowiŃ jednoczeŜnie deskowanie tracone wieŒc·w stropowych. 

Zasady stosowania ksztağtek wieŒcowych podane sŃ w Rekomendacji Technicznej ITB nr RT 

ITB ï 1058/2006 ĂWieŒce stropowe KZE i KWEò. 

WieŒce naleŨy betonowaĺ r·wnoczeŜnie z betonowaniem stropu, zwracajŃc szczeg·lnŃ 

uwagň na staranne wypeğnienie mieszankŃ betonowŃ wszystkich przestrzeni, w tym ï w przypadku  

wieŒc·w opuszczonych ï przestrzeni pod belkami stropowymi opuszczonych. 
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Przykğadowe rozwiŃzanie ukğadu stropu przy kominie i przewodach wentylacyjnych pokazuje rys  
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siatka podporowa P1kratownica KJ

ksztağtka wieŒcowa KWE 
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min.80 mm

20
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siatka podporowa P2

kratownica KJ

ksztağtka wieŒcowa KZE 

(zewnňtrzna)

10
min. 80mm

siatka podporowa P2
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(zewnňtrzna)

10

min. 80mm

izolacja cieplna

Niniejsze informacje zostağy zredagowane w oparciu o naszŃ najlepszŃ wiedzň technicznŃ i praktycznŃ. Nie mogŃc jednak wpğywaĺ bezpoŜrednio na warunki 

panujŃce na placach bud·w oraz na wykonanie prac, informacje te stanowiŃ jedynie og·lne wskazania, a nasze przedsiňbiorstwo nie ponosi w Ũaden spos·b 

odpowiedzialnoŜci za ich realizacjň.

Zakğad Element·w Konstrukcyjnych 

inŨ.Jerzy Kraterski

ul. Wita Stwosza 59, 02-661 Warszawa

tel. (0 22) 843 42 16, fax (0 22) 843 93 30

Oparcie strop·w na Ŝcianach noŜnych z wykorzystaniem ksztağtek 

wieŒcowych KZE i KWE
Rys. 16. oparcie strop·w na Ŝcianach noŜnych z wykorzystaniem ksztağtek 

wieŒcowych a) i b) na Ŝcianie zewnňtrznej, c) na Ŝcianie wewnňtrznej 

  

4.6.3. ŧebra rozdzielcze 

  

W stropach o rozpiňtoŜci od 4,0 m do 6,0 m naleŨy zastosowaĺ co najmniej jedno Ũebro 

rozdzielcze, a przy rozpiňtoŜci stropu wiňkszej od 6,0 m - co najmniej dwa Ũebra rozdzielcze. 

W przypadku jednego Ũebra rozdzielczego naleŨy je projektowaĺ w Ŝrodku rozpiňtoŜci stropu. 

Przy dw·ch Ũebrach rozdzielczych odlegğoŜĺ miňdzy podporami stağymi i Ũebrami oraz miňdzy Ũebrami 

powinna wynosiĺ okoğo 1/3 rozpiňtoŜci stropu. 

SzerokoŜĺ Ũebra rozdzielczego powinna wynosiĺ 70 õ 100 mm, a wysokoŜĺ powinna byĺ 

r·wna wysokoŜci stropu. 

Zbrojenie Ũebra rozdzielczego powinny stanowiĺ dwa prňty (jeden g·rŃ, jeden doğem) o Ŝrednicy nie 

mniejszej niŨ ß 12, poğŃczone strzemionami ß 4,5, rozstawionymi co 0,6 m. Prňty zbrojenia Ũeber 

rozdzielczych powinny byĺ zakotwione w prostopadğych do tych Ũeber wieŒcach lub podciŃgach, na 

dğugoŜci minimum 0,5 m. Przekr·j przez Ũebro rozdzielcze podano na rysunku 17. 
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Niniejsze informacje zostağy zredagowane w oparciu o naszŃ najlepszŃ wiedzň technicznŃ i praktycznŃ. Nie mogŃc jednak wpğywaĺ bezpoŜrednio na warunki 

panujŃce na placach bud·w oraz na wykonanie prac, informacje te stanowiŃ jedynie og·lne wskazania, a nasze przedsiňbiorstwo nie ponosi w Ũaden spos·b 

odpowiedzialnoŜci za ich realizacjň. 

Zakğad Element·w Konstrukcyjnych 

inŨ.Jerzy Kraterski

ul. Wita Stwosza 59, 02-661 Warszawa

tel. (0 22) 843 42 16, fax (0 22) 843 93 30

zbrojenie Ũebra naleŨy kotwiĺ w wieŒcach

Przykğad przekroju przez Ũebro rozdzielcze

  

                             Rys. 17. Przekr·j przez Ũebro rozdzielcze 

4.6.4. ŧebra pod Ŝciankami dziağowymi, r·wnolegğymi do belek 

  

Pod Ŝciankami dziağowymi, usytuowanymi r·wnolegğe do belek stropowych, naleŨy wykonaĺ 

wzmocnione Ũebra stropowe. Wzmocnione Ũebra stropowe mogŃ byĺ wykonane przez 

uğoŨenie dw·ch belek kratownicowych obok siebie lub - jeŨeli zachodzi taka potrzeba - przez 

wykonanie w stropie belki Ũelbetowej. 

Przykğadowe rozwiŃzanie Ũeber pod Ŝcianki dziağowe r·wnolegğe do belek pokazano na rysunku 18. 
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Niniejsze informacje zostağy zredagowane w oparciu o naszŃ najlepszŃ wiedzň technicznŃ i praktycznŃ. Nie mogŃc jednak wpğywaĺ bezpoŜrednio na warunki 

panujŃce na placach bud·w oraz na wykonanie prac, informacje te stanowiŃ jedynie og·lne wskazania, a nasze przedsiňbiorstwo nie ponosi w Ũaden spos·b 

odpowiedzialnoŜci za ich realizacjň.

Zakğad Element·w Konstrukcyjnych 

inŨ.Jerzy Kraterski

ul. Wita Stwosza 59, 02-661 Warszawa

tel. (0 22) 843 42 16, fax (0 22) 843 93 30

Przykğady rozwiŃzaŒ Ũeber pod Ŝcianki dziağowe r·wnolegğe do belek

Rys. 18. Przykğady rozwiŃzania Ũeber pod Ŝcianki 

dziağowe       r·wnolegğe do belek stropowych. 

4.6.5. Betonowanie stropu 

  

ŧebra pomiňdzy pustakami oraz pğytň nad pustakami gruboŜci 30 mm w stropach TERIVA 4,0/1  

lub 40 mm w pozostağych rodzajach strop·w naleŨy wykonaĺ z betonu klasy nie niŨszej niŨ C16/20,  

odpowiadajŃcego wymaganiom PN-EN 206-1:2003.  

Uziarnienie kruszywa powinno byĺ nie wiňksze niŨ 10 mm. 

Do betonowania stropu moŨna przystŃpiĺ po uğoŨeniu belek (na podporach stağych i 

montaŨowych) oraz pustak·w, a takŨe po zmontowaniu zbrojenia wieŒc·w, Ũeber i uğoŨeniu 

zbrojenia podporowego oraz sprawdzeniu poprawnoŜci wykonania wszystkich czynnoŜci. 

BezpoŜrednio przed betonowaniem ze stropu naleŨy usunŃĺ wszelkie zanieczyszczenia, 

a wszystkie elementy (pustaki i belki) polaĺ wodŃ.  

Betonowanie stropu naleŨy wykonywaĺ posuwajŃc siň stopniowo w kierunku prostopadğym do belek.  

JeŨeli beton podawany jest przy pomocy pompy, to naleŨy rozprowadzaĺ go r·wnomiernie po powierzchni 

stropu, nie dopuszczajŃc do jego miejscowego gromadzenia. 
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JeŨeli beton podawany jest na strop w spos·b obciŃŨajŃcy konstrukcjň, to poziomy 

transport betonu po stropie moŨe odbywaĺ siň taczkami o pojemnoŜci najwyŨej 0,075 m3 

systemem wahadğowym, po sztywnych pomostach uğoŨonych prostopadle do belek stropowych. 

Pomosty powinny byĺ wykonane z desek gruboŜci co najmniej 38 mm i szerokoŜci 

minimum 200 mm. Pomosty na krawňdziach bocznych powinny byĺ obite listwami zabezpieczajŃcymi 

przed stoczeniem siň taczek z pomostu. 

W czasie betonowania naleŨy zwracaĺ szczeg·lna uwagň na dokğadne wypeğnienie 

mieszankŃ betonowŃ wszystkich przestrzeni pomiňdzy pustakami, czoğami belek uğoŨonych w 

jednej linii, w wieŒcach i Ũebrach rozdzielczych, prawidğowe zagňszczenie betonu i naleŨytŃ 

jego pielňgnacjň, zwğaszcza w okresie podwyŨszonej lub obniŨonej temperatury powietrza. 

W trakcie betonowania naleŨy pobieraĺ pr·bki betonu i kontrolowaĺ jego jakoŜĺ zgodnie 

z PN-EN 206-1:2003. 

  

  

5. INFORMACJE DODATKOWE  

  
5.1. Skğadowanie i transport pustak·w 

  
5.1.1. Skğadowanie 

  

PodğoŨe, na kt·rym sŃ skğadowane pustaki powinno byĺ r·wne i suche. Pustaki naleŨy skğadowaĺ w 

stosach o nie wiňcej niŨ szeŜciu warstwach, ukğadajŃc je otworami skierowanymi pionowo. 

Spos·b ukğadania powinien zapewniaĺ przewiŃzywanie pustak·w w sŃsiednich warstwach. 

W okresie moŨliwego wystňpowania ujemnych temperatur, pustaki naleŨy zabezpieczyĺ 

przed opadami atmosferycznymi. 

  

5.1.2. Transport 

  

Transport pustak·w z miejsca dojrzewania na skğadowisko gotowych wyrob·w moŨe odbywaĺ siň dopiero 

po osiŃgniňciu przez beton co najmniej 80% wytrzymağoŜci docelowej, a transport pustak·w poza zakğad 

produkcyjny - po osiŃgniňciu peğnej wytrzymağoŜci docelowej. 

Na Ŝrodkach transportowych pustaki naleŨy ukğadaĺ otworami pionowo, dğuŨszym wymiarem 

w kierunku jazdy. Poszczeg·lne warstwy pustak·w powinny byĺ przeğoŨone materiağem wyŜci·ğkowym o 

gruboŜci co najmniej 20 mm. 

Pustaki nie powinny wystawaĺ wiňcej niŨ 100 mm ponad g·rne krawňdzie Ŝcian Ŝrodka 

transportowego. CağoŜĺ ğadunku powinna byĺ zabezpieczona przed zmianŃ poğoŨenia w czasie 

jazdy. Wszelkie uderzenia i rzucanie pustak·w przy zağadunku i wyğadunku sŃ niedopuszczalne. 
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5.2. Belki kratownicowe 

  
5.2.1. Stal stosowana do zbrojenia belek 

Do wykonywania kratownic stosuje siň: 

- na prňty podğuŨne - stal klasy A-III N, odpowiadajŃca wymaganiom Polskich Norm lub aprobat 

technicznych, wymienionych w 5.3., 

- na krzyŨulce - stal klasy A-0 lub A-III N, odpowiadajŃca wymaganiom Polskich Norm lub 

aprobat technicznych, wymienionych w 5.3. 

ĞŃczenie podğuŨnych prňt·w kratownicy z krzyŨulcem moŨe odbywaĺ siň wyğŃcznie przez zgrzewanie. 

Spawanie prňt·w jest niedopuszczalne. 

Zaleca siň, aby kratownice byğy produkowane na agregatach zgrzewalniczych, specjalnie 

przeznaczonych do tego celu. 

  

5.2.2. Skğadowanie i transport belek 

Belki naleŨy skğadowaĺ na r·wnym i suchym podğoŨu, na dw·ch podkğadach o gruboŜci 

80 cm, szerokoŜci 100 mm, uğoŨonych poziomo w odlegğoŜci okoğo 1/5 dğugoŜci od jej koŒc·w. 

NastňpnŃ warstwň belek naleŨy ukğadaĺ na dw·ch podkğadach drewnianych o gruboŜci min. 

30 mm i szerokoŜci 80 õ 100 mm. Podkğadki powinny byĺ uğoŨone nad podkğadkami dolnymi, na wňzğach 

pasa g·rnego dolnej belki. Liczba warstw belek w jednym stosie nie powinna byĺ wiňksza niŨ piňĺ. 

W jednym (stosie) mogŃ byĺ skğadowane belki tego samego typu i dğugoŜci. 

W czasie skğadowania belki stropowe zaleca siň zabezpieczaĺ przed opadami atmosferycznymi. 

Belki stropowe mogŃ byĺ transportowane dowolnymi Ŝrodkami, przy czym spos·b ich ukğadania na 

Ŝrodkach transportowych powinien byĺ analogiczny jak przy skğadowaniu. Belki powinny wypeğniaĺ cağŃ 

przestrzeŒ ğadunkowŃ Ŝrodka transportowego i byĺ zabezpieczone przed zmianŃ poğoŨenia w czasie 

transportu. 

Do podnoszenia i przenoszenia belek naleŨy stosowaĺ specjalne uchwyty lub zawiesia 

umoŨliwiajŃce chwytanie belek w wňzğach pasa g·rnego, w odlegğoŜci okoğo 1/5 dğugoŜci belki od jej 

koŒc·w. Nie dopuszcza siň przenoszenia belek za prňt g·rny miňdzy wňzğami. 

W czasie zağadunku i rozğadunku nie dopuszcza siň rzucania belek ani uderzania nimi o inne 

przedmioty lub przedmiotami o belki. 

  

5.3. Wykaz norm  

  
PN-82/B-02003 ObciŃŨenia budowli. ObciŃŨenia zmienne technologiczne. Podstawowe obciŃŨenia 

technologiczne i montaŨowe 

PN-B-02151-3:1999 Akustyka budowlana. Ochrona przed hağasem w budynkach. IzolacyjnoŜĺ 

akustyczna przegr·d w budynkach oraz izolacyjnoŜĺ akustyczna element·w budowlanych. Wymagania 

PN-B-03264:2002 Konstrukcje betonowe, Ũelbetowe i sprňŨone. Obliczenia statyczne i projektowanie 

(wraz z poprawkŃ Ap1:2004) 

PN-EN 206-1:2003 Beton. CzňŜĺ 1: Wymagania, wğaŜciwoŜci, produkcja i zgodnoŜĺ wraz z 

poprawkŃ Ap1:2004 oraz zmianami A1:2005 i A2:2006 
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Stropy TERTVA 4,0/1 z wypeğnieniem elementami z betonu         

kom·rkowego SKB* 

W stropach TERTVA 4,0/1 jako wypeğnienie miňdzy belkami, zamiast pustak·w z betonu, mogŃ byĺ 

stosowane elementy SKB z betonu kom·rkowwego.  Przekr·j poprzeczny stropu TERTVA 4,0/1  z 

wypeğnieniem elementami SKB przedstawiono na rys. Z-l. 

  

  

  

  

-1. Parametry techniczne stropu z elementami SKB 

Å RozpiňtoŜĺ modularna stropu, rozstaw osiowy belek, wysokoŜĺ konstrukcyjna ð jak stropu 

z pustakami (p. 1). 

WysokoŜĺ cağkowita stropu ð 245 mm. 

GruboŜĺ nadbetonu ð 53 mm. 

IzolacyjnoŜĺ cieplna stropu bez warstw wykoŒczeniowych (od g·ry i od doğu) ð 0,95 m2K/W. 

Elementy SKB produkowane sŃ przez Przedsiňbiorstwo Produkcji Beton·w ĂPREFBET" Sp. z o.o., ul. Kolejowa 17, 

18-411 śNIADOWO, na podstawie zastrzeŨonego w Urzňdzie Patentowym RP wzoru uŨytkowego nr 179825. 


